Une vie de chateau offerte
aux enfants handicapés et a leur tamille

ENFANCE Un manoir ardennais adapté pour passer d’agréables vacances a
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» A Rochefort, le chateau
Cousin est a disposition

de ces familles qui ont elles
aussi besoin de vacances.

» Une sorte de chambre
d'hotes ou tout est prévu
pour les enfants malades ou
handicapés, mais sans équipe
meédicale ni animateurs.

REPORTAGE NN
ur les hauteurs de Rochefort, les
S contreforts du chateau comtal,
ancienne forteresse meédiévale, se
prolongent dans les nuances grises des
pierres du chateau Cousin, manoir du
début du 20° siecle. En remontant l'allée
d’entrée sous ce ciel gris, de ceux qui suc-
cedent a de violents orages estivaux et
préparent timidement le retour du beau
temps, longeant les murs austéres et la
haute tour pointue, on se croirait dans
un film sinistre de maison hantée. Et
pourtant, en passant a l'arriere du bati-
ment et plus encore on y pénétrant, le
contraste est saisissant. Les couleurs des
buissons fleuris en abondance donnent
le ton de la vie qui anime la maison.
Trois familles sont présentes ce jour-
la. C'est Abigagl, 6 ans, qui, tout sourire,
nous emmene pour une visite des lieux,
escortée par Angelina Sartenaer, la ges-
tionnaire de lendroit. Abigaél soufire
d’'une infirmité motrice cérébrale : une
hypertonie musculaire qui perturbe sa
motricite et son élocution, alors qu'elle
ne présente aucune deficience mentale.
Trés autonome dans son fauteuil sur me-
sure, Abigaél nous entraine vers l'ascen-
seur qui a ete installé lors de la rénova-
tion complete du chateau.
Aprés avoir abrité un internat public,
l'édifice a été racheté 1l y a une dizaine
d’années par André Querton et Char-
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Méme la plaine de jeux est adaptée aux enfants handicapés, comme Abigaél. A la demande des famllles ou des groupes, la
gestionnaire du chateau a déja mis en place des activités, comme de I"hippothérapie ou une descente en kayak. © renE sreny

lotte Lhoist, qui récupérait ainsi la de-
meure familiale de ses aleuls. Bénévole
dans des services pédiatriques, la « me-
cene » décide de faire du manoir un lieu
de ressourcement pour les familles
eprouveées par la maladie ou le handicap
d'un enfant. Les travaux dureront quatre
ans, Aujourd’hui, I'intérieur n'a plus rien
d’un chateau poussiéreux, mais tiendrait
davantage d'une chambre d’hotes haut
de gamme, moderne et chaleureuse.
Abigaél se concentre pour appuyer sur
le chiffre « 2 » de I'écran tactile de l'as-

censeur, et rigole quand la porte manque
de se refermer sur nous « Attention, la
porte va se fermer sur la madame ! ». Ex-
tremement habile, la petite fille fonce
dans des couloirs a peine plus larges que
son fauteuil. Elle nous présente la
chambre de Zoé, une autre jeune fille,
devenue sa copine. La chambre dispose
d'un lit meédicalisé et d'une douche-lit
pour les handicapés qui ne parviennent
a se tenir assis.

Les familles de Zoé et d’Abigael sont
des habituées: depuis quelles se sont

rencontrées lors d'un séjour au chateau,
elles reviennent réguliérement y passer
un week-end ou une semaine ensemble.
Car ce sont aussi les rencontres qui font
le charme de cette chambre d’hotes sin-
guliere : «on partage nos f*:tpé?‘if*mfa
avee d autres parents f;m vivent la méme
chose, sans aucun a priori, explique Bé-
nédicte, la maman d’Abigaél et de son
frere jumeau. Ici, personne ne nous dit
“Oh la pauvre...” Elle a lair triste peut-
étre 2 » lance la maman en désignant sa
fille qui, dans un élan de joie, leve les

peu de frais

poings au ciel apres avoir terminé un jeu
vidéo sur le smartphone de son pére. Le
beau-peére de Zoé nous dira aussi « fei,
on a le droit a la différence. Ca ne me dé-
range pas davoir une fille qut crie un
peu plus fort que les autres enfants. Cest
son endroit a elle ». Pour Ronald, le pere
d’Abigaél, le chateau Cousin donne la
possibilité de « vraies vacances » : « c'est
securisant, il y a des choses a faire dans le
coin mais ce n'est pas trop loin . »

« Iei, on a le droit a la différence.
Ca ne me dérange pas d'avoir
une fille qui crie plus fort. C'est
son endroit a elle » & seru-rire of 208

Un moment de détente forcément ré-
serve a des familles privilégiees ? Il n'en
est rien. LASBL demande 15 euros par
personne et par nuit, petit-déjeuner in-
clus. Et I'enfant malade ne paye pas. Le
chateau accueille aussi des groupes avec
des animateurs. Une cuisine de type in-
dustrielle et une cantine ont été aména-
gées au sous-sol, a coté de la salle de jeux.
Une autre cuisine est a disposition des
familles au rez-de-chaussée. Car si tout
estadapte, les familles ne sont pas a 'ho-
tel pour autant: il n'y ni cuisiniers ou
animateurs, ni médecins. Méme s1 Ma-
dame Sartenaer, multitasqueﬂ:ﬂs, est
toujours prete a passer commande chez
le traiteur, servir cing pains différents au
petit-déjeuner selon les préférences de
chacun ou concocter une apres-midi
d’hippothérapie aux enfants. Quand elle
ne soccupe pas de l'administratif ou des
équipes de nettoyage. Une fin de carriere
reveée pour cette passionnée qui n'a pas
hesité une seconde a plaquer son job pré-
cédant : «Je ne compte pas mes heures,
cest un peu comme une vocation. Len-
semble du projet est magnifigue ». m
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Informations : www.chateaucousin.be.

Tel : 084 /210701, Gsm : 0472/500 868



